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Circuit accompagné

10 9

Jours Nuits Tarif nous
contacter

Infos Pratiques

Langue officielle : Népalais
Capitale : Katmandou
Monnaie : Roupie népalaise
Conduite : Gauche
Fuseau horaire : UTC +5h45
Voltage : 230 V
Indicatif
téléphonique :

+ 977

Mille Tours
9 bis Rue Sarda Garriga.
97460 Saint-Paul, La Réunion.

0262 45 93 00
info@milletours.com
milletoursvoyages.com

Nos horaires d'ouvertures
Du lundi au vendredi :
08h30 – 12h30 | 13h30 – 17h30

Jour 1    ARRIVEE A KATMANDOU

Arrivée au Népal. Transfert à Kathmandou par vos soins. Kathmandou est située à
1400 m d’altitude, dans sa vieille ville, son architecture en bois vous procure un
dépaysement immédiat.  Dans le  quartier  de Swayambunath se trouve le  plus
ancien stupa de la vallée et l’un des plus anciens sanctuaires bouddhistes au
monde,  il  est  entouré  de  plusieurs  temples  et  d’un  monastère  tibétain.
Continuation pour le site de Bodhnath*, haut lieu du bouddhisme népalais et du
monde tibétain. Ce lieu de pèlerinage attire les adeptes qui viennent par millions
de toutes les routes d’Asie. Installation pour 3 nuits à l’hôtel Rama Inn Boutique.
Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 2    KATMANDOU & PATAN

Petit-déjeuner. Excursion à Patan appelé Lalitpur «la ville de La Beauté», son coeur
historique est une succession de petites ruelles au décor théâtral de maisons en
briques et balcons en bois sculptés avec des cours abritant des oratoires. Durbar
Square* est le centre du patrimoine culturel de Lalitpur, et constitue un ensemble
architectural traditionnel où se mêlent temples et anciens bâtiments reconvertis en
musées. Visite du temple octogonal dédié à Krishna au centre de la place, du
palais  royal  avec  ses  cours  intérieures  et  de  l’atelier  de  fabrication  des  bols
tibétains. Déjeuner. Retour à Katmandou et visite du Durbar Square: siège de la
royauté, le temple de Taleju, le palais de Basantapur, les sculptures érotiques du
temple Japgannath et le temple Kumari, seule déesse vivante au monde. Balade en
«rickshaw» (pousse-pousse) dans les ruelles. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 3    BHAKTAPUR – CHANGUNARAYAN – KATMANDOU

Petit-déjeuner. Route pour Baktapur considérée comme un musée à ciel ouvert où
les  temples  à  façades  ouvragées  se  succèdent,  c’est  aussi  un  grand  centre
artisanal de poterie. Déjeuner. Continuation pour la station climatique de Nagarkot
situé  à  2  100  m  d’altitude,  offrant  un  point  impressionnant  sur  la  chaine
himalayenne. Petite marche pour arriver au village de Changunarayan aux ruelles
bordées  d’ateliers  et  de  boutiques  et,  atteindre  finalement  le  temple  richement
décoré. Retour sur Kathmandou. Dîner et nuit à l'hôtel.

Jour 4    KATMANDOU – BANDIPUR

Petit-déjeuner. Route en direction de Bandipur, en longeant la rivière Trisuli, où de
nombreux  fermiers  en  costumes  traditionnels  arpentent  les  chemins,  souvent
chargés d’énormes fardeaux d’herbe pour le bétail. Déjeuner. Dans l’après-midi
arrivée à Bandipur, ancienne cité offrant un panorama spectaculaire sur l'ensemble
de la chaine des Annapurnas, les hauts sommets du Dhaulagiri et du Manaslu (au-
dessus de 8 000m). Installation pour la nuit à l’hôtel. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 5    BANDIPUR – POKHARA

Petit déjeuner. Les paysages qui longent la route sont spectaculaires, avec une
succession  de  profondes  vallées,  de  rizières  en  terrasse  et  de  torrents
bouillonnants. Déjeuner au bord du lac, et visite du stupa de la Paix. Arrivée et
installation à l’hôtel pour 2 nuits. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 6    POKHARA

Promenade matinale  de 45 mn pour  assister  au lever  de soleil  sur  la  chaine
Himalayenne à Sarangkot. Retour à l’hôtel pour le petit déjeuner puis promenade
en bateau sur le lac Phewa. Déjeuner. Visite du temple de la déesse Vindabasini et
promenade dans le marché. Fin d’après-midi libre. Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 7    POKHARA – PARC DE CHITWAN

Petit déjeuner. Route pour la Réserve Royale de Chitwan, les paysages traversés
vont des rizières en terrasse aux petits villages dont les huttes sont en terre peinte
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d’ocre et les toits en paille. Déjeuner. Installation pour 2 nuits à l’hôtel. Dîner et
nuit à l’hôtel.

Jour 8    PARC DE CHITWAN

Petit-déjeuner. Journée consacrée aux activités dans le parc Royal de Chitwan*:
promenade à dos d’éléphants, descente en canoë de la rivière pour ceux qui le
souhaitent, promenade à pied dans la jungle, observation des oiseaux. Spectacle
de  danses  et  chants  traditionnels  Tharu.  Déjeuner.  En  fin  d’après  midi,  retour  à
l’hôtel, temps libre, dîner et nuit.

Jour 9    CHITWAN – KATMANDOU

Petit déjeuner. Route pour Katmandou, en quittant la région du Terai, le grenier à
riz  du  Népal.  Depuis  quelques  années  des  ponts  suspendus  permettent  aux
habitants des villages les plus reculés de traverser la rivière et de vendre leur
production dans les petites agglomérations qui jalonnent la route. Déjeuner pique-
nique. Si les conditions climatiques le permettent, il est très fréquent d’observer
les sommets enneigés de la chaine himalayenne en toile de fond. Dîner et nuit à
l’hôtel.

Jour 10    KATMANDOU – La REUNION

Petit-déjeuner. Transfert vers l’aéroport. Formalités d’enregistrement et envol vers
la Réunion. FIN DE NOS SERVICES

Le prix comprend
Le transport terrestre en véhicule de tourisme (minibus
ou autocar selon le nombre de participants).

Les services d’un guide local parlant français sur tout le
circuit.

L’hébergement  dans  les  hôtels  mentionnés  (ou
similaires)  et  dans  la  catégorie  indiquée  en  Normes
Locales (NL).

La pension complète du diner du jour 2 au petit déjeuner
du jour 11.

Les visites et excursions mentionnées dans les itinéraires

Une assurance Multirisque (déductible sur demande

Le prix ne comprend pas
Le vol international

Le transfert du jour 1

Les repas non mentionnés dans le programme

Les boissons et dépenses personnelles

Les excursions et soirées facultatives à régler sur place

Les  pourboires  aux  guides  et  chauffeurs  (nous
conseillons 3 à 5 Usd par jour et par personne)

L’obtention et les frais de visa

La taxe de sortie du territoire à régler sur place : 10 Usd
par
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MILLE TOURS SA
9 Bis Rue Sarda Garriga 97460 Saint-Paul tel 0262225500 info@milletours.com

IM974100012 * RCP HISCOX 12 quai des Queyries CS 41177 33072 Bordeaux Tel 0810502010.
Garantie ARCUS SOLUTIONS 3 Cours Charlemagne 69002 Lyon
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